
第 16 回

JAICOの市民講座

一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 東関東支部

お申込みは右記 QRコードまたはお電話から 最小開講人数 4名 ※お申込み先着順

WEB申込

8月25日まで

何気なく選んだ色にはあなたの心が映し出されています。
今回は、アドバンスカラーセラピーカードという名刺サイズのカラーカードを使っ
て、楽しく周りの方と語り合ったり、色で自分の気持ちに気づくワークを行います。
後半では基本的な１０色の代表的な色の意味（色彩心理）を学び、色を日常に活か
すヒントもお伝えします。

が映す

あなたの気持ち

講師 遠藤 ひろこ 氏 Hiroko Endo

発達障害児含む３児の子育てと仕事のストレスからセルフケアのため、
カラーやアロマの資格を取得。その後自宅サロンを開く。お客様の話を
もっと聴けるようにと産業カウンセラー取得後カウンセリングの仕事へ。
現在はアロマやカラーの各種講座・セミナー、対面カウンセリング、電
話相談で活動中。
【主な保有資格】
産業カウンセラー、国家資格キャリアコンサルタント、公認心理師
アドバンスカラーセラピー本部認定アドバンスカラーセラピストティーチャー

カラー
講座の様子を

YouTubeでチェック！

講座概要

日 時

場 所

受講料

お申込み 04-7168-7160

2025年

 8  26 火 13：30～15：00

柏市柏2丁目6-17  染谷エステートビル3F
JAICO東関東支部 第２研修室

1,000円（税込）

Big-Aの看板が目印です。㈱東栄住宅右横にある自動ドアから入り、エレベーターで３階までお越しください。

WEBまたはお電話

当日現金支払いのみ。クレジットカード・電子決済は不可。

月 日

※平日9:00～17:00
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