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みなし

研修

2024年7月7日（日）

講師／菅野 昭子氏
日本ペップトーク普及協会研修ファシリテーターで産業カウンセラー。
日々のカウンセリング、研修でペップトークを取り入れたトークを展開。

みんなの活力の「触媒」として日々精力的に活動している。

時 間／9：30∼16：30 会 場／柏研修室

受講料／会員8,800円（税込） 非会員11,000円（税込）

カウンセリングの基本は傾聴です。

クライエントからの言葉を引き出すためには、

《こちらからの言葉は短く、わかりやすく、シンプルで。その上、効果的であること。》

が、求められます。

ペップトークはアメリカのスポーツ界で生まれたトークスキル。

短く端的で肯定的な言葉を使い、相手の心を揺さぶることで実力を最大限に引き出します。

このスキルはカウンセラーなら持っていたいもの。

ペップトークを身につけ、あなたのカウンセリング力アップにつなげませんか？

周りも自分にも活力を与えるペップトークの技術を学びましょう。

言葉


