
産業カウンセラー資格取得後のルートマップ

メンタルヘルス系 キャリア開発系 協会関連

例） 認知行動療法
SGE
来談者中心療法
MBTI
その他療法

各種協会主催講座
国家資格

キャリアコンサル
タント養成講習

キャリアコンサルタ
ント

キャリア
コンサルタント
演習講師

キャリア
コンサルタント

講師

・企業・人事労務課
・企業相談室相談員

・保健スタッフ、相談
員

・公共の職業紹介
・就労支援会社
・就職支援NPO法人
・ハローワーク相談員
・高校/大学就職コンサルタン
ト
・障害者支援施設

・企業向けキャリア開発相談
員
・学校に於けるキャリア教育

実務経験
3年

実務経験
3年

研修講師育成講座

講師認定審査会

東関東支部認定
研修講師

相談員育成講座
（基礎編）

相談員育成講座

（アドバンスト
編）

相談員認定
審査会

東関東支部認定
相談員

インターン登
用と育成研修
（2年間）
＜ステップ1＞

サブリーダー
＜ステップ2＞

グループ
リーダー

＜ステップ3＞

実技指導者等
教育担当

＜ステップ4＞
（シニア資格必須）

メンタルヘ
ルス対策
への援助

人間関係
開発への
援助

キャリア
開発への
援助

図表①

産業カウンセラーの活動領域

：各種研鑽研修等

：産業カウンセラーとしての活
動の場

1・2級CC技能
士

（国家資格）
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部

国家資格試験

グループ
リーダー
育成研修

実践力向上
研修（3年以
上）

実技指導者等
教育担当育成
研修

キャリアコンサ
ルタント演習講
師インターン


